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Kuponya Kuharibu na Kutoa Mimba 

 
Watu wengine wanaweza kuuliza, “Kwa nini uponyaji wa kuharibika mimba na utaoji 

mimba” umewekwa katika sehemu moja? Moja hutokea bila hiari ya mtu na nyingine kwa 
chaguo la mtu.” Katika hali zote mbili, maisha hupotezwa, kawaida huwa mazishi hayafanyi-
ki, na mara nyingi huwa hakuna ukamilishaji wa jambo hilo kihisia. Huenda mtu akaunga-
nishwa na kijusi huyo kiroho na kihisia kwa miaka mingi baada ya kitendo hicho ndiyo maana 
uponyaji unahitajika.  
 
Kuharibika Mimba 
 Idadi kamili ya mimba zilizoharibika haijulikani. Hata hivyo, kifo ni kitukilichoingi-
lia mpango wa Mungu. Yeye hakukusudia sisi tufe. Dhambi ya Adamu na Hawa iliubadili-
sha mpango huo.     

Si mapenzi ya Mungu kwa watoto kufa wakiwa tumboni, lakini kwa vile tunaishi kati-
ka ulimwengu wenye dosari uliojaa magonjwa, kuharibika mimba hutokea. Kiwewe cha kihi-
sia anachopata mama kwa kukipoteza kijusi hicho pamoja na tatizo la fikra za kutojali za kina 
baba wengi ambao husema, “Tusahau jambo hilo na tuendelee na maisha,” wakati ambapo 
mama anaomboleza na anahitaji kulikamilisha jambo hili kwa vyovyote vile, kabla ya mama 
kuwa na amani kutokana na msiba huo, atahitaji kulifunga tukio hilo kiroho na kihisia na ata-
hitaji kumwachilia mtoto huyo aende kwa Yesu. (Jambo hili halitakiwa kufanywa na kina 
mama pekee, lakini tutatumia hali inayompata mama kwa ajili ya maelezo.)   

Mara nyingi, mtoto asiyezaliwa huwa hafanyiwi mazishi (au ibada ya ukumbusho) na 
mara nyingi mama huwa halifungi jambo hilo wala kumwachilia mtoto huyo aende kwa Yesu. 
Pasipokuwa na kulifunga jambo hilo na kuwachilia, sheria ya kufunga na kufungua itatumika: 
mama huyo amefungwa duniana na mtoto amefungwa mbinguni.  

Uponyaji wa ndani unahitajika ili mama huyo awe na amani. Mama huyo anaweza ku-
jilaumu kwa kudhani kwamba alichangia kuharibika kwa mimba hiyo kwa sababu ya kuto-
zingatia afya au kwa sababu hana hakika iwapo angefanya jambo lolote kukizuia kitendo hi-
cho. Wazo la kudhani kwamba angezuia kitendo hicho ni uwongo kutoka kwa adui ambao 
mama huyo ameukubali na kuamua kuamini. Huenda mama akaingiwa na uwoga wa kudhani 
kwamba hataweza kushika mimba tena au mambo mengine kama hayo (uchungu wa kutenga-
na au kutokamilisha maombolezi, na hivyo basi kuunganishwa na mtoto asiyezaliwa). Zaidi 
ya hayo, roho wa kifo anaweza kumuingia mtu kupitia kwa tukio hilo la kuharibika mimba.     
 
 Kuombea Kuharibika kwa Mimba (mwombezi anatakiwa kufuata hatua hizi) 
 
1. Peleka tukio hilo mbele ya Bwana.   
2. Muulize mama ikiwa huyo tayari kumwachilia mtoto huyo kwa Yesu.   
3. Omba ombi la kukubali kuwachilia (kwamba mama huyo atavunja muungano wa nafsi 

yake na mtoto  huyo na atamwachilia mtoto huyo kwa Yesu, na kumkabidhi mtoto 
huyo kwa Yesu ili afanye apendavyo na mtoto huyo).   

4. Omba ili Bwana alete amani kati ya mama na mtoto huyo.   
5. Ombea hali yoyote ya kuwa na hatia.   
6. Omba ili mama huyo aweze kumwonga mtoto huyo akiwa na Yesu (wakati mwingine 

Bwana anaweza kumwonyesha mtu jinsi ya mtoto huyo.).   
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7. Wakati mwingine Bwana anaweza kuwafunulia jina la mtoto huyo; la sivyo, amwambie 
mama ampe mtoto huyo jina.   

8. Omba ili baraka iwe juu ya mama na mtoto huyo.     
9. Waambie wazazi wote wawili wamwambie Yesu awaruhusu kumpakata mtoto wao.   
10. Waambie wazazi wote wawili waombe ombi la kujisamehe. (Wakati wa ombi hili huzuni 

unaweza kujitokea kama hasira au uchungu mwingi na huenda kukawa na kulia, ambayo 
ni njia ya kuwachilia.)   

 
Kutoa Mimba  
 Ni jambo la kusikitisha kwamba karibu 50% za mimba kule Marekani hutolewa. Kwa hali 
yoyote, Mungu analiona jambo hili kuwa ni mauaji. Toba inahitajika kwa ajili ya kitendo hiki. 
Kumbuka kwamba, Mungu alimsamehee Daudi alipoua na hivyo basi atamsamehe mhusika huyo 
pia. Katika njia hii, mara nyingi huwa kuna roho wa kutoa mimba anayetakiwakufukuzwa, pa-
moja na roho zengine zinazoambatana na dhambi mbalimbali za ngono.  
 
Kuombea kitendo cha Kutoa Mimba (Fuata hatua hizi) 
1. Mwambie mhusika aombe Ombi la Kuungama Dhambi  baada ya kufuata hatua ya 

kuungama, kutubu, na kanusho (kama ilivyoelezwa katika sehemu ya kitabu hiki iliyo na 
kichwa hiki, “Uponyaji Unahitaji Toba.”  

 
2. Mara nyingi huwa kuna dhambi zengine za ngono zinazotakiwa kushughulikiwa (kama 

ilivyotajwa hapo awali).   
 
3. Peleka mbele ya Bwana tukio hilo la kutoa mimba.   
 
4. Ombea uponyaji katika hali yoyote ya hatia, aibu, woga, na/au kuchanganyikiwa ambayo 

huenda ilitokea wakati wa kutoa mimba. 
   
5. Ikihitajika, omba kwamba yesu atajidhihirisha katika tukio hilo  
 
6. Omba ombi la kukubali kuwachilia (kwamba mama huyo atavunja muungano wa nafsi 

yake na mtoto huyo na atamwachilia mtoto huyo kwa Yesu, na kumkabidhi mtoto huyo 
kwa Yesu ili afanye apendavyo na mtoto huyo).    

  
7.  Omba ili Bwana alete amani kati ya mama na mtoto huyo. 

 
8. Omba ombi la kutakaswa.    
 
9.  Omba ili mama huyo aweze kumwona mtoto huyo akiwa na Yesu (wakati mwingine 

Bwana anaweza kumwonyesha mtu jinsia ya mtoto huyo.).   
 
10. Wakati mwingine Bwana anaweza kuwafunulia jina la mtoto huyo; la sivyo, amwambie 

mama ampe mtoto huyo jina.   
 
11.  Omba ili baraka iwe juu ya mama na mtoto huyo katika jina la Yesu.   

 
12. Waulize wazazi wote wawili wajiombee ombi la msamaha (wakati wa ombi hili kuombo-

leza au hasira yaweza kusababisha kilio ambayo ni sehemu ya kufunguliwa).  
13. Omba kwa ajili ya utakaso.   
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